
検査項目

医師診察

身体計測
視力検査

血圧測定

尿検査

糖
蛋白

潜血

ｳﾛﾋ ﾘ゙ﾉｰｹ ﾝ゙

ＰＨ

尿沈査

胃部 X 線

便検査

胸部 X 線

肺機能

超音波

心電図

消化管検査

呼吸器検査

眼底

眼圧
眼科検査

肝機能
検査

腎機能
検査

GOT

GPT

γー GTP

LDH

ALP

ChE

総ビリルビン

総蛋白

アルブミン

A/G比

尿素窒素

クレアチニン

e-GFR

膵機能
検査

アミラーゼ

痛風検査 尿酸

リパーゼ

糖尿病
検査

脂質
検査

空腹時血糖

HbA1ｃ

総ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ

中性脂肪

HDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ

貧血
検査

赤血球数

血色素量

ﾍﾏﾄｸﾘｯﾄ値

血小板数

MCV

血液型
検査

ABO

RH

MCH

MCHC

血清鉄

感染免疫
検査

B型肝炎検査

白血球数

CRP

血液像

リウマチRF

梅毒 RPR

梅毒 TPHA

H Bｓ抗原

腫瘍マーカー

施設受診

巡回受診 〇（応相談） 〇（応相談） 〇（応相談） 〇（応相談）

CEA

C 型肝炎検査 HCV抗体

LDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ

LDL/HDL

血液
検査

受診方法

腹部検査
循環器検査

1000/4000聴力検査

人間ドック
（標準コース）

定 期 健 康 診 断
（法定項目）

特定業務従事者健診
（深夜業等）

【協会けんぽ】生活習慣病予防健診

一般健診 付加健診

各コース基本セット内容比較表

（　　　）



子宮頸部細胞診（直接採取法）

子宮頸部細胞診（自己採取法）

乳房検診 (マンモグラフィ２方向 )

乳房検診 ( 乳腺エコー )

便潜血検査（2回法）

喀痰細胞診

胃部 X 線から胃内視鏡への変更

胃内視鏡検査

動脈硬化検査
骨密度検査

HPV 検査
※子宮頸がん検診を受ける方限定

経膣超音波検査
※子宮頸がん検診を受ける方限定

オプション検査
受診方法

施設受診 巡回受診

応相談

応相談

LOX-index

アミノインデックスAIRS

ミアテスト乳がんリスク検査

マイクロアレイ血液検査

ＰＳＡ

CA19-9

シフラ

CA125

SCC
NT-proBNP

AFP

ペプシノゲン

ABC 検査（ペプシノゲン+ピロリ菌）

ピロリ菌検査

オプション検査（血液）
受診方法

施設受診 巡回受診


